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l a més d'un any que
Maria Orpi va decidir,
junt amb la seva ger-
mana, anar a viure a

Las Liras. Cada una delles esta en
un apartament diferent per man-
tenir la seva independéncia pero
a la vegada, es troben en un ma-
teix espai per seguir estant juntes
i compartir el seu dia a dia. | de
moment, eta molt satisfeta amb
I'elecci6. “Estic molt contenta
d’estar aqui. Tant de bo hagués
vingut abans”, confessa. Aixi ma-

-BT -JSBT
7% SPMMFHJ

Z XXX MIJSBTUFSSBTTB

teix, destaca que la convivencia, el
bon ambient i la cordialitat s6n al-

guns dels punts forts d'aquest cen-
tre, “on fas bones amistats i et
sents segur en tot moment”. | és
que aqui compten amb personal
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de vigilancia les 24 hores del dia.
D’altra banda, Maria Orpi també
destaca la professionalitat de tots
els treballadors, el bon servei i
fAdhbéniment aixi com les ins-
tal-lacions, que compten amb jar-
di, sala de jocs i de lectura, gimnas
i capella, entre altres. Aquest cen-
tre residencial esta situat al cor de
la ciutat, a deu minuts del centre i
compta amb apartaments inde-
pendents en regim de lloguer o co-
propietat. Un centre on sentir-se

segur i ben cuidat sense perdre la
independencia.

gurada al febrer de

y 1988, aquesta resi-

denC|a esta a punt de

complir 30 anys. Per aixo,

des del centre tenen pro-

gramades un seguit de novetats

gue s'estrenen aquest mes d'oc-
tubre amb la inauguraci6 de la
nova sala d’estimulacié multisen-
sorial (Snoezelen). Aquest projec-
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te esta dirigit per la terapeuta ocu-

BFTJEAODJB 4BOU .JRBaEMI de la residéncia i busca
2% EF Mn&VDBMJQUYVTdonar resposta a nivell sensorial
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ot

especialment als usuaris amb un
alt grau de dependencia (tot i que

Z SFTJEFODJBTBOUNJR ¥fsMis kBidents en poden fer Us).

Visqui millor que
en un hotel  x
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El seu propi pis, amb zona comunitaria
i tots els serveis que vulgui gaudir:

- Restaurant

- Infermeria 24 hores

- Neteja | manteniment

- Spa-gimnas

- Biblioteca / capella / parking ...

v.‘ |

LasLiras

Terrassa Centre

649 434 421
www.lirasterrassa.com

La sala esta orientada a activar els

diferents sentits de la persona
mitjangant estimuls visuals, audi-
tius, tactils i olfactius amb I'objec-
tiu de proporcionar relaxacio i
benestar mentre s'estimulen tots
els sentits.
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La Residencia Sant Miquel treba-
lla des dels seus inicis per dotar
d’'una bona qualitat de vida a la
gent gran a les seves instal-lacions
situades a Sant Miguel de Guan-
teres i renovades I'any 2015. Amb
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atencio personalitzada com a nor-
ma principal, el centre s'ubica en
un entorn ideal i disposa d’'una
amplia llista de serveis aixi com

els equipaments essencials per-
que els residents es trobin com a
casa sevay/




